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Lämpöstressin 
vaikutukset ja torjunta 
muuttuvissa sääoloissa

Nautatilat muuttuvassa ilmastossa webinaari
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Mikä 4dBarn?

• Yksityinen ja puolueeton konsulttifirma Suomesta. Suunnitellaan yhdessä 
asiakkaan kanssa mahdollisimman toimivia eläintiloja maitotiloille, 
erityisesti robottinavetoita, jossa eläimet voivat hyvin ja työt sujuvat 

jouhevasti.
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1. Säätilat muuttuu, mitä on odotettavissa 
lehmän näkökulmasta?

2. Lämpöstressin lyhyt oppimäärä 
lypsylehmillä

3. Miten lämpöstressiä voidaan torjua? 

4. Mitenkäs lämpöstressi ja viilennystoimet 
vaikuttavat kannattavuuteen?

Seuraavan puolituntisen ohjelmaa
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1. Säätilat muuttuu, mitä on 
odotettavissa lehmän 

näkökulmasta Suomessa?
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Talvisin:

• Lauhat kelit yleistyvät →
ilmankosteus on korkea

Miltä säätilat näyttää nyt ja mitä on odotettavissa?

Kesäisin:

• Helleaallot lisääntyvät ja ovat 
myös voimakkaampia

• Sateet rankempia ja myrskyt 
yleisempiä

Vaikeaa ennakoida, mutta oletetusti:
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Esimerkkejä lämpötiloista Suomessa ja ulkomailla
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2. Lämpöstressin lyhyt oppimäärä 
lypsylehmillä
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• Maidontuotantoon

• Tiinehtyvyyteen

• Jalkaterveyteen

• Vastustuskykyyn

Lämpöstressi vaikuttaa 
negatiivisesti esimerkiksi:
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• Lämpötila

• Ilman suhteellinen kosteus

• Auringon säteily

• Ilman liikkuvuus

• Sadanta

Lämpöstressin määrään 
vaikuttavat:

Mitä on lämpöstressi?
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• Johtamalla lämpöä

• Uloshengityksellä (jopa 15 litraa vettä 
haihtuu päivässä)

• Hikoilemalla

Miten nauta viilentää itseään?

• Veden juonti kasvaa

• Syöminen vähenee, märehtiminen 
tuottaa lämpöä

• Varjoisia paikkoja suositaan → suoran 
auringonpaisteen välttäminen

• Seisoskelu makaamisen sijaan 
(*maatessa lämpötila nousee 0,5 C/1h, 
seisoessa lämpötila laskee 0,25 C/1h)

• Veden äärellä viipyily

Kehon oma lämmönsäätely: Käyttäytyminen:

*Atkins et al. (2018)
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Käytännön havaintoja 
lämpöstressistä
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3. Miten lämpöstressiä voidaan 
torjua? Perusasioista 

viilennystoimiin
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• Perusasioihin:

• Ilmanvaihto (40-60 ilmanvaihtoa 
tunnissa, talvisin 4-8)

• Eläintiheys

• Navetan sijoittelu

• Juomavesi ja ruokinta

Lämpöstressin torjunta perustuu

• Viilennystoimiin:

• Viilennyspuhaltimilla 
riittävä ilmanvirtaus

• Vedellä viilentäminen
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• Tavoitteeksi 1-2m/s ilmanvirtaus lehmien 
mikroilmastossa

• Energiankulutuksen optimointi

• ”Jokainen hankittu puhallin on myös puhallin 
jota tulee huoltaa ja PUHDISTAA”

Huomioitavaa 
viilennyspuhaltimia 
hankittaessa
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Puhaltimia on monenlaisia, mutta 
mitkä niistä VIILENTÄÄ?

Vaakapuhallin HVLS kopteri
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• Perusidea = veden haihtuminen kuluttaa energiaa (lämpöä)

• Voidaan viilentää joko ilmaa, tai suoraan lehmiä. Suomen 
olosuhteissa järkevintä on kohdistaa viilennys suoraan 
lehmille

Veden käyttö viilennyksessä
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4. Mitenkäs lämpöstressi ja 
viilennystoimet vaikuttavat 

kannattavuuteen?
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Kustannusten arviointi? 
Liki mahdotonta sillä niin monia vaikutuksia

Menetetty maitotuotos
Jalkaterveys, 

anturahaavaumat

Hedelmällisyys
Vastustuskyvyn 

heikkeneminen

Hapan pötsi Poistojen määrä
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Ilman liikkuvuus vaikuttaa lehmän 
omaa lämmönsäätelyä

Reuscher, Cook, Mondaca & Van Os (2023)

Ei 

puhaltimia
60% teho 100% teho

n. 2 kg eroa 

lehmää kohti
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Kokemuksia Suomesta:

• Kesäaikaan lähes pelkästään 
positiivisia kokemuksia, kun puhaltimia 
on riittävästi, ne ovat oikeanlaisia ja ne 
on mitoitettu sekä asennettu oikein

• Vanhemmissa navetoissa 
viilennyspuhaltimet ovat auttaneet 
myös navetan perusilmanvaihdossa

• Kosteilla keleillä syksyllä ja talvella 
puhaltimien käyttö matalalla 
nopeudella liikuttaa ja kuivattaa 
navettailmaa, etenkin separoidun 
kuivajakeen ja kuivikepohjan kanssa

”Kannattaako muutaman 
kuukauden takia investoida 
puhaltimiin?”
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Heräsikö kysymyksiä?

Lataa myös ilmainen 
viilennysopas 4dBarnin 
nettisivuilta tai chatin linkistä!
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YHDISTÄ OMA OSAAMISESI 
4DBARNIN KOKEMUKSEEN JA LUO KANSSAMME 
UNELMIESI PIHATTO!

Antti Puuri
Antti.puuri@4dbarn.com
+358 44 493 1084

4dBarn Oy
Isokatu 16 B 11
90100 Oulu
2733538-8

www.4dbarn.com/fi
info@4dbarn.com

Muistahan myös meidän kansainvälinen 
huippuseminaari lehmien hyvinvoinnista 
Joulukuussa! Skannaa viereinen qr-koodi:

mailto:Antti.puuri@4dbarn.com
http://www.4dbarn.com/fi
mailto:info@4dbarn.com

	Slide 1: Lämpöstressin vaikutukset ja torjunta muuttuvissa sääoloissa
	Slide 2: Mikä 4dBarn?
	Slide 3: Suomen tiimiläiset
	Slide 4
	Slide 5: Seuraavan puolituntisen ohjelmaa
	Slide 6: 1. Säätilat muuttuu, mitä on odotettavissa lehmän näkökulmasta Suomessa? 
	Slide 7: Miltä säätilat näyttää nyt ja mitä on odotettavissa?
	Slide 8: Esimerkkejä lämpötiloista Suomessa ja ulkomailla
	Slide 9: 2. Lämpöstressin lyhyt oppimäärä lypsylehmillä 
	Slide 10: Lämpöstressi vaikuttaa negatiivisesti esimerkiksi:
	Slide 11: Lämpöstressin määrään vaikuttavat:
	Slide 12: Miten nauta viilentää itseään?
	Slide 13: Käytännön havaintoja lämpöstressistä
	Slide 14: 3. Miten lämpöstressiä voidaan torjua? Perusasioista viilennystoimiin 
	Slide 15: Lämpöstressin torjunta perustuu
	Slide 16: Huomioitavaa viilennyspuhaltimia hankittaessa
	Slide 17: Puhaltimia on monenlaisia, mutta mitkä niistä VIILENTÄÄ?
	Slide 18
	Slide 19: Veden käyttö viilennyksessä
	Slide 20: 4. Mitenkäs lämpöstressi ja viilennystoimet vaikuttavat kannattavuuteen? 
	Slide 21: Kustannusten arviointi?  Liki mahdotonta sillä niin monia vaikutuksia
	Slide 22: Ilman liikkuvuus vaikuttaa lehmän omaa lämmönsäätelyä
	Slide 23: ”Kannattaako muutaman kuukauden takia investoida puhaltimiin?”
	Slide 24: Heräsikö kysymyksiä?
	Slide 25: YHDISTÄ OMA OSAAMISESI  4DBARNIN KOKEMUKSEEN JA LUO KANSSAMME UNELMIESI PIHATTO!

