
 

 

 

 

 

 

 

KIILA –kuntoutuksen tavoitteena on parantaa ja tukea työkykyä sekä edistää työelämässä pysymistä.  

Kuntoutuksessa käsitellään fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin sekä työhön ja ammattiin 

liittyviä asioita yksilöllisesti ja ryhmissä.  

 

KUNTOUTUKSEN ALOITUS JA RAKENNE 

Kuntoutus käynnistyy Kankaanpäässä yhdellä arviointipäivällä, jolloin tapaat lääkärin, psykologin ja 

työelämän asiantuntijan.  Päivän ohjelmaan sisältyy lounas ja välipala. 

Seuraava vaihe on tapaaminen maatilalla. Tapaamisen kesto on 3-4 h.    
 

Ryhmämuotoiset jaksot (5vrk + 5vrk + 3vrk) ovat kaikille KIILA-ryhmään kuuluville yhteisiä.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

KUNTOUTUKSEN KUSTANNUKSET 

Kuntoutusjaksot ovat kuntoutujille maksuttomia ja sisältävät täysihoitomajoituksen. Kela maksaa 

hakemuksesta kuntoutusrahaa (75 % taso työtulosta) ja matkakorvausta. Lisätietoja saat Kelasta. 

Kuntoutuksen ajaksi on mahdollista hakea sijaisapulomitusta. 

 

KUNTOUTUKSEEN HAKEUTUMINEN 

Ota pikaisesti yhteyttä omaan työterveyshuoltoon/terveydenhuoltoon. 

Sinun tulee toimittaa Kelaan 15.2.2019 mennessä täytetty kuntoutushakemus KU101 (lomake on 

täytettävissä ja tulostettavissa Kelan nettisivuilta www.kela.fi/lomakkeet) ja sen liitteenä hoitavan 

lääkärin kuntoutusta varten laatima B-lausunto.  

Kela täyttää kuntoutuksen paikat valintakriteerit täyttävien hakemusten saapumisjärjestyksessä. 

 

Muista merkitä hakemukseesi kurssin numero:  76232 
 

LISÄTIETOJA 

Esko Isohannu    puh  050 550 9420  

Tarja Lammi      puh  050 394 7524 

MTK Satakunta / Riitta Seppälä  puh 044 9726 195 

JÄLLEEN ON ALKAMASSA KIILA –KUNTOUTUS  

MAATALOUSYRITTÄJILLE   SATAKUNNAN JA VARSINAIS-

SUOMEN ALUEILLA (8 HLÖN RYHMÄ) 

 

Kelankaari 4 • 38700 Kankaanpää  

puh. 02 57 333 • www.kuntke.fi 

Nro 76232   Maatalousyrittäjien KIILA -kuntoutuksen  aikataulu:   
 

Arviointipäivä 1 pv/hlö   20.03. - 22.03.2019   (vko 12) 

Käyntikerta maatilalla huhtikuu 2019      

1. Ryhmäjakso 11.11. - 15.11.2019  5 vrk     (vko 46) 

2. Ryhmäjakso 09.03. - 13.03.2020  5 vrk      (vko 11) 

3. Ryhmäjakso 02.11. - 04.11.2020  3 vrk   (vko 45) 

4. Loppuarviointi    marras-joulukuu 2020 

 
 

http://www.kela.fi/lomakkeet

